高雄市中華藝術學校附設雙語小學2017秋季展演趣味競賽比賽辦法

一、活動日期：106年12月9日(六)14:00~15:30
二、參加人員：中高年級全班學生及每班家長四名。
三、比賽地點：北校區籃球場
四、評分方式說明：各項目第一名積分4分、第二名3分、第三名2分、第四名1分，採累計加總。
五、獎勵方式：頒發各年段最佳體能獎、最佳團隊默契獎、最佳團隊精神獎。
六、活動說明如下：

	名稱-時段
	規則介紹
	器材設備
	參與人數
	評分方式
	協助人員

	引球入圈
1400-1430
A組15min

B組15min

<各組限時>
	1. 比賽開始，第一位選手持接力棒出發，至呼拉圈處以腳運球前進，繞過折返點後，將球盤回呼拉圈進洞並停球於內，回到起點將接力棒傳給下一位選手，依序完成，以最後一位完成動作並持接力棒返回起點處之隊伍為勝，採計時賽。各組15mim時限到時，未完成之班級，依已完成的人數排序。(未盡事宜由評審裁決定奪)
2. A.用手控制球者，加10秒。
B.未於接力區遞交接力棒者加10秒。
C.球進呼拉圈而未停球於內，直接返回起點交接者，加10秒。
D.採計時賽，費時少者為勝。多次違規得連罰。
	大呼拉圈x4
足球x4
角錐x4
接力棒x4
碼表x4(或智慧手機)
	每班派出學生8位，學生之家長4位，共計12位為一隊，男女不限制。
	分組進行，依最快完成順序排名。

A組中年級組四(班)隊
B組高年級組三(班)隊
	器材:劉芝音
場佈:劉芝音
主持:劉芝音
評審:程仁慧
     林敬旻
     梁惠柔
     王禎臨
紀錄:陳美玲
攝影:葉怡安
音控:孫思齊

	為你鋪路
1430-1500
A組15min

B組15min

<各組限時>
	1. 設置出發點及折返點，鳴笛後，親子組結束再班級同學組，去程先由親子組的家長為孩子鋪路向前行，返程則相反由孩子幫家長鋪路；班級同學組亦同要互換。身體任何部位皆不可觸及地面。各組15mim時限到時，未完成之班級，依已完成的人次排序。(未盡事宜由評審裁決定奪)
2. 採計時賽，以最後一組完成動作返回起點處之隊伍為勝。行走巧拼者，若身體部位(如腳…等)觸及地面一次，時間秒數加2秒，兩次加4秒…以此類推。
3. 角錐距離為半個籃球場之長度。
	巧拼x8
角錐x4
接力棒x4

碼表x4(或智慧手機)
	每班派出學生8位，學生之家長4位，共計12位為一隊，男女不限制。
(每組2人，共6組)

	分組進行，依最快完成順序排名。
A組中年級組四(班)隊
B組高年級組三(班)隊
	器材:劉芝音
場佈:劉芝音
主持:劉芝音
評審:程仁慧
     林敬旻
     梁惠柔
     王禎臨
紀錄:陳美玲
攝影:葉怡安
音控:孫思齊

	聽聲辨位
1500-1530
A組15min

B組15min

<各組限時>
	1. 兩人一組，一人矇眼手持網球，一人出聲引導前進，矇眼者將球放在角錐上端固定後，再回到起點交棒給下一組。
2. 各組15mim時限到時，未完成班級，計算完成顆數排序。(未盡事宜由評審裁決定奪)
	角錐x4
網球x4
接力棒 x4
碼表x4(或智慧手機)
	每班派出學生8位，學生之家長4位，共計12位為一隊，男女不限制。
	分組進行，依最快完成順序排名。
A組中年級組四(班)隊
B組高年級組三(班)隊
	器材:劉芝音
場佈:劉芝音
主持:劉芝音
評審:程仁慧
     林敬旻
     梁惠柔
     王禎臨
紀錄:陳美玲
攝影:葉怡安
音控:孫思齊


